
 
ODDZIAŁ OKULISTYCZNY 

 

ODDZIAŁ OKULISTYCZNY  

DO WSZYSTKICH BADAŃ WYMAGANE JEST SKIEROWANIE 

 

ZABIEGI LASEROWE 

 
Pacjent ze skierowaniem do Pracowni Laserowej i Gabinetu Diagnostyczno–Zabiegowego 

Okulistycznego kwalifikowany jest do zabiegów z ustaleniem terminu w Pokoju Lekarzy 

Oddziału Okulistycznego w dni robocze (od poniedziałku do piątku w godzinach 10.00-12.00).  

 Leczenie nie jest bolesne.  

 Należy przyjść z osobą towarzyszącą/opiekunem.  

 Nie przyjeżdżać na zabieg własnym samochodem (niezbędne jest rozszerzenie źrenic).  

 Zabrać ze sobą okulary przeciwsłoneczne (należy założyć je w drodze powrotnej do 

domu).  

 Rano zażyć zlecone przez lekarza leki miejscowe i ogólne.  

 Przed irydotomią laserową należy odstawić leki przeciwkrzepliwe w porozumieniu z 

lekarzem rodzinnym.  

 Należy zjeść posiłek.  

 

ANGIOGRAFIA FLUORESCEINOWA 

Badanie polegające na wykonaniu serii fotografii dna oka po dożylnym podaniu środka 

cieniującego (Fluoresceiny).  

 Rano w dniu badania spożyć lekkostrawne śniadanie.  

 Rano zażyć zlecone przez lekarza leki.  

 Należy przyjść z osobą towarzyszącą/opiekunem.  

 Zabrać ze sobą okulary przeciwsłoneczne (należy założyć w drodze powrotnej do domu).  

 Zgłosić lekarzowi występujące: uczulenia na leki, środki cieniujące, choroby 

współistniejące np. astma, padaczka, cukrzyca.  

 Zabrać ze sobą aktualny wynik badania poziomu kreatyniny we krwi. 

 

OCT - OPTYCZNA KOHERENTNA TOMOGRAFIA 

Specjalistyczne badanie polegające na wykorzystaniu promienia świetlnego do obrazowania  

i pomiaru tkanek oka. Badanie jest nieinwazyjne i bezkontaktowe. Nie jest potrzebne 

przygotowanie.  

 

USG 

Badanie, które wykonuje się za pomocą aparatu emitującego fale ultradźwiękowe. Bezbolesne, 

nie wymaga przygotowania pacjenta. Wykonuje się przy zamkniętych oczach. Po nałożeniu żelu 

na głowicę przeprowadza się badanie przykładając ją do powieki pacjenta. Zaleca się 

powstrzymać od makijażu okolic oczu. 


